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OPDAG OG LÆR 
GENNEM AUTENTISKE OPLEVELSER

Et intensivt studieophold i Iglesias, hvor
kursisterne lærer italiensk gennem
deltagelse i lokalsamfundets hverdag. 

Oplevelsen styrker både sproget og
kulturforståelsen.

UDFLUGTER
AKTIVITETER
PÅ ITALIENSK 

LEKTIONER
I ITALIENSK

ImmersionFULDFULD



HVEM ER VI?
LIDT OM OS

Vi er Valentino Cocco og Enrica Lampis fra Sardinien. 
I 2013 flyttede vi til Danmark, hvor vi i 2017 startede
STUDIA.DK, der underviser danskere 
i italiensk sprog og kultur.

Enrica, født i 1989, er uddannet fra Universitetet i Cagliari
og har specialiseret sig i at undervise italiensk for
udlændinge. Valentino har baggrund inden for turisme
og interesserede sig for sproglig og kulturel turisme.

Sammen har vi skabt med vores store passion et projekt,
der kombinerer sprogindlæring med kulturelle
oplevelser, så studierejser bliver autentiske og berigende
for de danske studerende.

Studia.dk



01. Den gamle bydel

PÅ KORT

Iglesias
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Traditioner

Den er en middelalderlig labyrint, hvor tiden står stille
og arkitekturen afslører 700 års sardinsk historie.

Den byder på vilde strande, skove og bjerge, indhyllet i
en magisk atmosfære af Middelhavets skønhed.

Den forener tusindeårige minedriftshistorie og kulturel
arv, fremhævet af Porto Flavia og Monteponi

Et sted rig på århundredgamle folkelige 
og religiøse traditioner året rundt.

Iglesientes essens i to vine: robuste Carignano og friske
Vermentino, begge spejler det sardinske landskab.

Hver ret med lokale ingredienser, et autentisk
smagsunivers der indfanger Sardiniens essens.

PÅ KORT



UNDERVISNING
Italiensk           intensive italiensklektioner kombinerer

undervisning med dybtgående kulturel
integration, så du opnår en omfattende forståelse
af både sproget og den italienske livsstil.
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FÆLLES LÆRING

Lektionerne tilpasses
gruppens niveau, fremmer
fælles læring og interaktion
for bedste oplevelse.

LÆREMATERIALE

Vi står for alt
undervisningsmateriale, 
så du kan rejse let uden eget
materiale, hvis du ønsker.



FRA BRYGGERI TIL PIZZAOVN

ONSDAG 24. JUNI

HOUSE OF DEMU

Pizza
KURSUS

DAG 1
AKTIVITETERDAG 1 DOPPIO MALTO

På den første dag af vores studietur
inviterer Doppio Maltos Bryggeri 
– officiel sponsor for Cagliari Calcio – 
i samarbejde med House of Demu 
os til et eksklusivt besøg på bryggeriet,
guidet af Head Brewer Luca Vinelli. 

Dagen rundes af med, at vi lærer at lave
pizza sammen med Riccardo Demuru,
Gozney-ambassadør på Sardinien,
hvorefter vi nyder pizzaerne 
og smager Doppio Maltos øl.

Øl
KURSUSSMAGMING



Frokosten består af friskfanget fisk serveret
direkte ombord, ledsaget af lokale
specialiteter. En oplevelse, der giver både
smag af Sardinien og nærhed til havet.

ITALIENSK DAG PÅ HAVET

TORSDAG 25. JUNI

DAG 2
AKTIVITETER

En dag på havet med Oasi Beach, 
hvor vi sejler ud langs kysten, 
prøver kræfter med fiskeriet 
og hopper i vandet fra små, 
skjulte bugter. 



OLIEKURSUS & KULTURARV

FREDAG 26. JUNI

En eksklusiv oplevelse, hvor vi udforsker
olivens univers. Vi besøger frantoioet og
museet Sa mola de su notariu, dykker ned i
historien om olien på Sardinien 
og oplever de gamle redskaber. 

Undervejs deltager vi i et oliekursus, hvor man
lærer at kende forskel på olier af høj kvalitet.

Oplevelsen afrundes med en guidet smagning,
der giver både indsigt og en dybere forståelse
af oliekulturen.

DAG 3
AKTIVITETER

Olie



CENTRO STORICO
Smalle gader, pladser og

levende tabarkinsk kultur.

TUNFISK
Carloforte er kendt for sin

lange tradition med tunfiskeri.

ØEN
Udsigter, strande og den

vilde skønhed på San Pietro.

DAG 4
AKTIVITETER
AKTIVITETER

Vi besøger den charmerende ø-by Carloforte
sammen med Matilde, en lokal guide, som viser os
byens historiske hjørner, fortæller om tabarkinsk
kultur og landets maritime arv. 

Gennem hendes indsigtsfulde fortællinger 
oplever vi byens sjæl 
i de smalle gyder, 
på havnepromenaden 
og ved gamle monumenter 
– en autentisk rundtur 
med lokale øjne.

CARLOFORTES 

SKJULTE PERLER

LØRDAG 27. JUNI Carloforte
GENNEM TRADITIONER



For at afslutte vores rejse på smukkeste vis besøger vi 
Cantina Funtanamari til en rundvisning og vinsmagning,
ledsaget af lokale sardiske specialiteter 
og hyggelig stemning.

VINOPLEVELSE 

VED 3000 ÅRS HISTORIE

MINEARV GENERATIONER

NURAGHE SERUCI OGVinSØNDAG 28. JUNI

DAG 5
AKTIVITETER

Dernæst oplever vi det 3.000 år gamle
Nuraghe Seruci, et af Sardiniens største
nuragiske komplekser. 

På samme sted rundes dagen af med
en aperitivo-middag ved solnedgang –
en stemningsfuld afslutning på turen.



NIVEAUER

KONTAKT OS!

KURSISTER

DELTAGE I?KANHvem
For at deltage skal man blot have gennemført

niveau A1 i italiensk, enten gennem mine
gruppe- eller privatkurser. På den måde kan
man virkelig drage fuld fordel af en oplevelse

med sprog og kultur i det autentiske 
og fascinerende miljø på Sardinien.

For at sikre succes i et autentisk miljø er
forholdet mellem undervisere og kursister
afgørende. Derfor er studieturen kun for

vores nuværende kursister. Vi er dog åbne for
omhyggeligt at overveje nye kursister i

særlige tilfælde.

LÆRER DU IKKE ITALIENSK HOS OS,
 MEN KUNNE DU TÆNKE DIG AT DELTAGE I SPROGREJSEN?



Overvej nøje

1. SPROGUDFORDRING  2. KULTURBARRIERE 3. PROGRAMSTIVHED

Aktiviteterne foregår kun på italiensk 
og ledes af lokale uden
undervisningserfaring. 

Det kan være frustrerende, 
men netop dét udfordrer dig, 
styrker din lytteforståelse og hjælper
hjernen med at opfange 
så meget italiensk som muligt.

Vi tilbringer en uge fordybet i lokale
traditioner og skikke. 

Med åbenhed over for kulturen får man
det største udbytte af rejsen. 

Formålet er at give en naturlig indgang
til det italienske sprog gennem
kulturmødet.

Studieturen bygger på et nøje planlagt
program udviklet af specialister i
italiensk sprog og kultur for danskere. 

Det er vigtigt at følge programmet
sammen med gruppen, da et centralt
formål er socialt fællesskab og læring i
tæt samvær med undervisere og guider
– for at sikre en dybere forståelse 
af sproget og kulturen.

En studietur kan virke fantastisk, men det er ikke for alle.
Overvej nøje, før du beslutter at tilmelde dig:

FOR ALLEIKKEIKKE



STUDIETUR@STUDIA.DK

+45 71 52 52 72 

KONTAKT OS!

Vil du være med, 
har du spørgsmål, 

eller er du i tvivl om noget? 
TØV IKKE MED AT KONTAKTE OS

Grazie
VILKÅR OG HANDELSBETINGELSER

tel:004571525272
https://studia.dk/handelsbetingelser/#sprogrejse

